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Le Mot du Président

3 octobre tggT...10 ans déjà. D'une douzaine de sportifs à ses débuts, le Rushteam en compte

maintenant dix fois plusl J'aimerai remercier toutes les personnes qui ont participés à la vie du

club, spécialement tous les comités qui se sont succédés au cours d'une décennie et qui ont su

conserver un "esprit Rushteam" où la notion de plaisir prime sur les performances (l'un

n'empêchant pas I'autre pour autantl) tout en bâtissant des structures pour l'avenir, notamment le

mouvement des RushKids. Dix ans dans le rétroviseur, on retrouve pêle-mêle: des camps

d'entraînements à Cesenatico, Locarno, Porrentruy et Tossa; deux qualifs pour Hawaii; des AG

délirantes terminées au petit matin; des'victoires par équipe aux 10km, 20km et marathon de

Lausanne; des TDFO aux parcours et conditions extrêmes; des podiums nationaux 100o/o oranÇes

chez les Kids; et plus simplement la bonne humeur qui s'est toujours dégagée de vous tous aux
, entraînements!

Philip

!.loworr\br(s oF

Top 5 PITI avant la dernière course
...tout est possible

1 Grandjean Antoine
2 Chiari Maëlle
3 Zurcher Sabrina
4 Fridelance Lydia
5 Fridelance Sylvain
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VW-Circuat 2OO7 (Circuit Nationa l)

Seeland, 1O juin
Ouverture de la saison pour une demi-douzaine de Rushtistes sur le parcours assez sélectif de Morat qui donne
le ton pour la saison: Steph', Philip et Gilbert aux alentours de la trentième place, séparés par 2 petites minutes

seulement!
Zug, 17 juin

Déplacement en groupe pour un week-end hyper sympa avec en prime les Kids qui concourraient samedi.
Grande première sur la distance pour Saskia et Joel qui se paiera le luxe de terminer devant David pour ce qui

sera le "duel" de la saison! Parcours hyper rapide où je termine devant Steph' en 2h03 qui sera mon meilleur
chrono de la saison.

Zurich, 23 juin
seur avec steph' pour:iï:ï:';*i::;::::#::';'l 

ff;'i'"::"i:i':i:;i:;:'XiBreakHirr 
et terminera

Sempach, l juillet
Quatrième manche en quatre semaines, les jambes commencent à être dures! Nous sommes 6 à faire le

déplacement en Suisse Centrale pour se qui est sans doute le plus beau parcours de la saison! Steph'fait à
nouveau parler la poudre alors que pour tout les autres, c'est vraiment une course à oublier!

Solothurn, 22 Juillet
Malheureusement transformé en duathlon suite aux crues de l'Aar, c'est tout de même 5 oranges qui

représentent le club, avec encore une fois Judith et Steph' en chefs de files.
Nyon, 5 août

Anne et Henri se lancent pour la première fois sur la distance olympiques sur un des parcours les plus exigeants
du circuitl La canicule aidant, c'est un peu la débandade parmi les 11 Rushtistes. Judith, qui se classe dans le

top2o, et Gilbert, auteur d'une fantastique remontée en càp font exception!
Genève, 19 août

12 triathlètes oranges à I'arrivée des championnats suisses, le record en terme de participation! L'équipe "une"

chez les hommes échoue au pied du podium malgré les perfs' de choix de Steph et Gilbert! Chez les femmes,
premier classique pour Stéphanie, et superbes courses d'Anne et de Judith!

Au final, 15 Rushtistes qui ont participés au circuit national avec les meilleurs résultats jamais obtenus du club
(ludith dans le top15; Stéphane et Philip dans le top30). Ce sera diffcile de faire mieux en 2008!

Judith (15ème), Marie (3lème), Anne (70ème), Saskia (75ème), Stéphanie (275ème);

Stéphane (25ème), Philip (30ème), David (56ème), Gilbert (67ème), Franco (71ème), Xavier (82ème), loël
(143ème), Henri (413ème), Julien (599ème), Olivier (1023ème);
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