En 2005, nos kids se sont affrontés sur huit épreuves, groupées en deux categories.
Les trois meilleurs résultats de chaque catégorie furent pris en compte.

Challange PTIT 2005 : classement final

Top five sur un maximum de 600 p¢n'$0
Fridelance Sylvain

1 573 -
2 Besse Daniel 563 ‘,.E\“
3 Besse Jean-Claude 537 s
S 4  Fridelance Valentin 532
"r; 5 Besse Nadine 504
(]
% Bravo a tous nos jeunes et bonne progression I’an prochain.
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Le 20 aolit, nos kids ont participé en masse a cette épreuve. Dans toutes les
catégories la course fut passionnante. Nos kids les plus aguérris ont eu l‘occasion ‘s 9SOCIAT
de Se mesurer avec I'élite suisse. Les débutants ont, eux, pu engranger une J

, expérience prometteuse. Pas moins de 15 kids ont donné le meilleur d’eux-méme ' ?55 ENT}(E{K,'

et deux sont montés sur le podium aprés une course palpitante dans la catégorie ¢ A A S&";
écoliers 2. Bravo Jean-Claude et Daniel vous avez appris a lutter jusqu‘au bout. ' 'f)’(l’lﬁvﬂ‘% A MAzo
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grand merci a Thierry pour ['organisation et a I’
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technique de Thierry et Valérie qui s'imposerent haut la main. Dans le match pour la 3éme place ¢’ est Agnieszka et Philip M. qui

Rushteam. Contrairement a I'an passe, 'unique categorie dans laquelie nous avons pu nous inscrire fut le double mixte. La paime
vinrent a bout de Christophe et Sabrina. On notera

' C'est en comité réduit (7 équipes seulement) que se déroula fin novembre Ia seconde eédition du Tournoi de Badminton du
du plus beau couple revient sans conteste a Philippe W. et Claude, sans pour autant qu‘on ait pu d

l coté le plus feminin | Leur jeu tout en puissance eu raison de la plupart des equipes, mais durent s'incliner en finale face a la
[ plongeant sur tout ce qui bouge, avec a la clé un rendement
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Les premiers metres du Mollendruz sont
plus calmes que les autres cols. L’orage
avant la tempéte? Un peu oui. Deés
Mont-La-Ville, c’est chacun qui met ce
qui lui reste. La locomotive jaune se
détache de son demier wagon. Les
efforts des derniéres montées se font
ressentir. Les jambes sont lourdes, mais
c’est sourire aux dents que nous nous
retrouvons a la fin de cette dure étape
devant un ravitaillement bien mérité.

- Mais le tédé-effaud demi-cing, il était
pas fini ?

- Ah non, il reste les deux étapes du
dimanche ! Il est 8h, mon réveil sonne.
Deux choses émergent : 1) Mes jambes
ont ét¢ remplacées par des biches de
bois et 2) Dehors il fait un temps de
chien. Deux minutes aprés avoir ré-éteint
la lumiére et m’étre couvert la téte du
duvet, je me convainc de me lever: ¢a
doit étre la méme chose pour tout le
monde.

- Tu t’es mieux habillé , alors ?

- Cette fois-ci, le météorologue n’allait
pas m’avoir : trois couches sur le haut,
deux en bas : il pourra pleuvoir, neiger
ou gréler, je continuerai a rouler!
Pourtant, aprés 10km de route, je dois
m’avouer & nouveau vaincu : il fait grand
beau et je transpire tel un esquimau en
Jamaique. Heureusement la course n'est
pas encore déneutralisée et je peux
enlever tout I’habillage superflu. 5 km
plus loin, la course prend son véritable
départ, =t aussitot une attaque !

- De qui, Papa ?

- Du team Estrogen : 5 femmes donnent
le ton & un peloton étonné. Election des
plus belles hanches du TDFO, en lance
un, avant de se faire distancer. Ca lui
apprendra : on ne gaspille pas d’oxygéne
a parler durant des attaques comme ¢a!

- Et le reste de I’étape, alors ?

- L’étape s’est déroulée a la maniére
d’une Waltz viennoise, rythmée par les
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attaques de vaillants prétendants a la
victoire d’étape et des contre-attaques
menées par notre locomotive jaune,
entrecoupée par de bréves périodes de
répit, et placée dans un décor constitué
des montées de St-Légier, Montricher,
Mont-La-Ville et finalement Chablon, ou
Christophe Béguin mena & nouveau ]

danse jusqu’a sa fin.

- La fin du TDFO ?

- Non, la fin de I’étape. Il restait le
Contre-la-montre. Une épreuve terrible,
ol le cycliste est laissé a lui-méme.

- Mais Papa, ton Contre-la-montre, il est
facile !

- Pourquoi donc ?

- Regarde, sur la carte, il fait que de
descendre !

- Ah non, ce n’est pas la méme chose ! Il
y avait la montée de Bavois, une montée
languissante, qui a fini d’achever ce qu’il
me restait de jambes. Mais I'ammivée
n’était plus loin. L’arrivée du TDFO
2005. La fin de deux jours dans la peau
d’un cycliste, deux jours marqués par la
superbe  performance sportive de
Christophe, remportant les 4 étapes.
Deux jours marqués par le travail des
bénévoles, sans qui il n’y aurait pas eu
de course. Deux jours marqués par la
joie et la bonne humeur. Bravo a tout le
monde et a I’année prochaine !

- Papa, attends !

- Oui, qu’est-qu’il ya ?

- Et les bébés, c’est comment qu’on les
fait ?

ﬂws FiN *

l.Q.‘.t‘

.ﬂwm$a§?ﬁ.

2 PIRMETER 4onx=~

o WEIGHT ?Qﬁu

FAT WS 7 o

* MojsTuRE 932/ .

O PRoTEINS 28N 7 ,
FAT nu:\.
Gluer .v by of

A TELEPHoNE GiKkL: xm_v?,:am.znﬁo Mive _..v .I P

6..‘0!!8‘.




